	км
	Где
	Куда

	0,0
	Старт, Парк Победы
07:00
	к Канавинскому мосту

	3,5
	Благовещенская площадь
	налево, на Канавинский мост

	4,5
	Съезд с моста
	правее на ул.Самаркандскую

	5,5
	Круговое движение у стадиона
	2-й съезд с круга, прямо

	7,4
	ул. Пролетарская
	налево по главной

	7,7
	ул. Пролетарская
	направо

	8,0
	ул.Акимова
	направо на Борский мост

	15,6
	Толоконцевская развязка
	правее на Толоконцево/Неклюдово

	16,2
	Толоконцевская развязка
	прямо по указателю «Киров/Зарубино»

	19,1
	Круговое движение
	по главной, второй съезд с круга

	25,1
	Сырохватово
	прямо, на виадук

	71,0
	Семёновская объездная
	левее по главной

	114,1
	КП1, Боковая
10:21 – 14:36
	прямо

	137,9
	перекрёсток
	налево по указателю «ст. Ветлужская»

	144,9
	Красные Баки
	перекрёсток налево

	150,3
	Ветлужский
	после ж/д переезда налево

	162,2
	Чемашиха
	налево

	177,5
	Пруды, ул. Центральная
	у церкви налево, дальше по ул. Центральной

	185,4
	поворот на Чибирь
	направо

	202,7
	КП2, Никитино
12:59 – 20:32
	направо

	229,6
	Ильино-Заборское
	налево

	240,9
	Маза
	налево

	256,2
	Понурово
	направо

	269,4
	Большие Мосты
	налево

	270,6
	КП3, Ковернино
14 мая 15:06 – 15 мая 01:04
	прямо

	271,3
	Ковернино
	направо на объездную

	272,2
	Ковернино
	налево

	275,1
	Ковернино
	направо на Городец

	329,4
	Повалихино
	направо по указателю «Заволжье»

	337,4
	съезд с дамбы, круговое движение
	второй съезд на Заволжье

	342,1
	Заволжье
	прямо

	342,8
	КП4, «У Гочи»
14 мая 17:21 – 15 мая 05:52
	прямо

	357,6
	Балахна
	направо на Нижний Новгород

	372,0
	Поворот на Дзержинск
	левее, по указателю «Нижний Новгород»

	381,4
	ул.Кима
	левее

	392,9
	Сормовский поворот
	налево

	393,8
	Перед подъемом на метромост
	правее на Моск.вокзал

	394,5
	Виадук
	направо  к ул. Советской

	394,7
	Съезд с виадука
	налево, на ул. Советскую

	396,0
	У Канавинского моста
	направо на мост

	396,8
	Съезд с моста
	направо под мост

	400,2
	Перед Казанским съездом
	налево по набережной

	400,8
	Финиш, Парк Победы
14 мая 19:08 – 15 мая 10:00
	домой


